11. Méarz, 18:00 Uhr, Wilhelm-Fabry-Museum
3 Kurzvortrage mit anschlielender Diskussion
-Lwischen Hoffen und Bangen -
Familienplanung, Schwangerschaft, Geburt"
O, Lutz Winkler (Gynakologe), Margret Herberts
(donum vitae 2 V), Susanne Winkler (Hebamrme)
Kostenfral

12. Marz, 18:00 Uhr, Wilhelm-Fabry-Museum

2 Vortrége mit anschlieftender Diskussion aus dem Themean-

bereich der Gender-Medizin,
JFrauen erkranken anders - Manner auch!” -
Geschlechtsspezifische Unterschiede
PD Dr, Klara Brixius, Sporthochschule Kiln -
Darstellung der Situation aus medizinischer Sicht,
Dipl.-Psychologin Heidi Rommelrath, Erftstadt -
Darstellung der Situation aus psychologischer Sicht.
Kostenfrel

13. Marz, 15:30 Uhr, Gewerbepark Siid /

Kunstraum

Gesprachsrunde - eine Veranstaltung des Kulturamites
Kunsteafé zur Ausstellung Hommage an die Damen”
- mit ersten Ergebnissen der Frauengeschichtswerk-
statt zu Marie Colinet,
Razeea Lindner / Dr. Juliane Kerzel-Kohn
Kostenfrei

13. Mérz, 20:00 Uhr, Biirgerhaus / Alter Ratssaal
Frauenkabarett mit dem Programm

Bitte sagen Sie mich schan'

Mit Heidi Michels und Rita Zimmermann

Kosten: € 10 — f nur Abendkasse
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Veranstaltungsorte der
Frauengesundheitswoche:

O Bargerhaus,
Mittelstralie 40

O Gewerbepark Sod / Kunstraum,
Hofstralte 64

O Wilhelm-Fabry-Museum
Benrather Str. 323

Altes Helmholtz
Gerresheimer Str. 20

r_‘) Stadiblcherei
Move-Mesto-Platz 3

ABRY 2010
ﬁ JAHR

Einladung zur

Frauengesundheitswoche

06. - 13. Marz 2010

Gleichstellungsstelle der Stadt Hilden




In diesen Tagen liest
manfrau es Uberall:
L2010 ist Fabry-Jahr.
Die ganze Stadt feiert
ihren Scohn'-oder
JHilden feiert sasinen
berahmtesten  Sohn.
Das ist Fakt \or 450
Jahren wurde ‘Wilhelm
Fabry, der Begrinder
der madernen Chirurgie
in Deutschland, In Hil-
den geboren. |hm 2u
ahren wird 2010 zum Feiarjahr mit Gber 100 Veranstal-
tungen. Viele Leserinnen und Leser werden sich jetzt
fragen: Wieso gibt es eine Frauengesundheitswoche im
Fabry-Jahr? Oder: Was hat Wilhalm Fabry mit Fraven-
gesundheit zu tun?

Eine ganze Menge, insbesondere personifiziert durch
Marie Colinet, der Ehefrau Wilhalm Fabrys, Mutter sei-
ner Kinder, ebenfalls Medizinerin und Spezialistin in der
Geburtshilfe. Bekannt wird Fabrys Frau durch eine
Idee; Als im Marz 1624 ein Bauer den schon berghmien
Ehemann konsultiert, weil ihm ein Stahlsplitter in die
Homhaut des Auges gearaten ist, versucht Fabry verge-
bens eine Operation. .Da hat meing Ehefrau sich ein
sehr geeignetes Mittel ausgedacht. Wahrend ich nam-
lich mit beiden Handen die Augenlider cffnete, naherea
sie sich mit &inem Magneten dem Auge”, lobt er den
gelungenan Eingnff spater in seinen ,Observationes”.
Obwohl ihr Beitrag auferordentlich zum Erfolg fhres
Ehemannes beigetragen hat, stand Marie Colinet im-
mer im-Schatten von Wilhelm Fabry

Es wird Zeit, dieses zu &ndem!

So hat die VHS Hilden-Haan, unter der Leitung von
Frau Dr. Juliane Kerzel-Kohn eine Frauengeschichtli-
che Arbeitsgruppe zu Mane Colinet ins Leben genufen.
Es ist vorgesehen, dass wahrend des Kunstcafés (s.
Programmubersicht) am 13. Marz, innerhalb der Aus-
stellung Hommage an die Damen®, erste Ergebnisse
der Arbeitsgruppe présentiert werden. Man/Frau darf

Die Frauengesundheitswoche in Hilden

gespannt sain!

Damit befinden wir uns schon mitten im Programm der
Frauengesundheitswoche, die Ubrigens den 99. Inter-
nationalen Frauentag mit einschiieft.

Die Unterschiede in der Gesundheit von Frauen und
Mannern wurden im Gesundheitswesen lange Zeit zu
wenig berlicksichtigt, Weltweite Untersuchungen haben
nachgewiesen, dass Auspragungen, Empfindungen
von Gesundheil und Krankheit sowie der Lebensstil und
die Lebenserwartung unterschiediich sind Dies erfor-
dert eine geschlechisdifferenzierte Herangehensweise
in Diagnostik und Behandiung. Die Benachteiligung von
Frauen im Gesundheitssystem ist in aller Regel nicht
bewusst, sondem strukturell bedingt. Wa der mannlichs
Karper als das Mormale begriffien wurde, galt das Inte-
resse der medizinischen Wissenschaft vor allem den
weiblichen Abweaichungen von dieser Nomm, die haufig
als krankhaft gesehen wurden. Aus dem Themenbe-
reich der Gender Medizin envartet Sie am 12, Marz
gine besonders interessante Veranstaltung. Sie trégt
den Titel .Frauen erkranken anders — Manner auch!”
Wie aus der nebenstehenden Ubersicht zu ersehen |st,
konnte Ober den Zeitraurm vom 6. Marz bis zum 13,
Marz 2010 einm sehr abwechslungsreiches Programm
auf die Beine gestallt werden. Das ware ohne die Hilfe
und Beteiligung von Kulturamt, Stadtbicherei und Mu-
seum so nicht maglich gewesen. Dafir machte ich dank
sagen! Danken machte ich an dieser Stelle auch dem
Internationalen Frauentreff. Die internationalen Frauen
haben keine Muhen gescheut und werden am 8. Mérz
mit kulinarischen Genlssen aufwarten,

lch wirde mich sehr freuen, wenn das Programm |hre
Zustimmung findet und auch fur Sie etwas dabei ist. Die
meisten Veranstaltungen sind dbrigens for Frauen und
Manner gedfing

t,
Herzlichst, Ihre g
ﬂ( L Z
Monika Crtmanns

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Hilden

Programmubersicht

6. Marz, 19:00 Uhr, Altes Helmholtz
Eraffnung der Fravengesundheitswoche
Begrifungsworte

6. Marz, 19:30 Uhr, Altes Helmholiz

Konzer - eine \Veranstaltung des Kulturamies
Ferrari Kisschan - Die furbo-lente-A-capella-Show
Kosten: € 15— [ Ticketzentrale und Abendkasse

8. Marz, 11:00 Uhr, Biirgerhaus/Cafeteria Q
849, Intermationaler Fraventag! Brunch -
veranstaltet von den Frauen des
Internationalen Frauentreffs mit Vortrag von
Doris Hengesbach
LEmahrung dbar die Kontinente"
Kosten: 5 —/ Tageskasse

8. Marz, 19:00 Uhr, Stadtbiicherei
Lesung - Anka Zink stellt ihr Buch
Mein langer feuchter Wellnessweg" vor
Kosten: € 5 — / Stadtblcherei

9. Marz, 18:00 Uhr, Biirgerhaus/Alter Ratssaal
“ortrag rund um das Thema Brustgesundheit
Dr. Konstantin Pagouras Q
Kostenfra

10. Marz, 17:00 Uhr, Biirgerhaus/Cafeteria Q
Vortrag zum Thema YWechseljahre
[Oie Lebensmitte neu entdecken” - mit praktischen
Ubungen, ua. nach dem Lehrsystem der chine-
sischen Arztin Liu Yafei,
Heilpraktikerin Komelia Kandziora
Kostenfral

Q = Teilnahme nur for Frauen
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